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Innandørs alle timar no etter haustferien.   
 
Alle må huske å ha med innesko!   
  

 

Frå danse- 
veka i fjor:) 

NB! Dette er hovudaktivitetar i timane. Vi gjer også andre 
ting som oppvarming/avslutning osb. 

 Onsdag Fredag 

Veke 47 Dans (kl 12.40-14.10) Dans (føremiddag) 
Volleyball (i gymti-
men) 

Veke 48 Stasjonstrening/ 
Landhockey 

Volleyball/
kondisjon 
 

• Dans! 
Dette biletet er frå 
dansinga i fjor.  

•  

VEKEPLAN 
10.trinn 

 

Namn: …………………. 
Veke: 47-48 

10.trinn 2009/2010 

 

 

 

 
 
 
  
 

 

 

 

 

 
 
 
  
 

 

 



Kalender    

Mån 16.nov  

Tys 17.nov  

Ons 18.nov  

Tor 19nov  

Fre 20.nov  
 

 

Lau 21.nov  

Søn 22.nov  

Her skal du planleggje arbeidet ditt! 

Side 2 Side 15 

VEKE  

4 7 - 4 8    
 

TIMEPLAN 

time tid Måndag 16 Tysdag 17 Onsdag 18 Torsdag 19 Fredag 20 
1 08.30 

– 
09.20 

Norsk 
BNA 

Samfunnsfag 
BNA 

Matte 
LU 

 
 

Dans  
 

Heile  
dagen 

 
 
Ta med: 
Gode sko til 
å danse i, 
vassflaske 
og mat. 
Godt humør 
er sjølvsagt
☺ 

 

 
Dans 

 
Kl 08.30- 
11.05 

2 09.35 
– 

10.20 

Norden-
prosjekt 

Engelsk  
IP 

Språk 
SR/OEM 

3 10.20 
– 

11.05 

Norden-
prosjekt 

Engelsk  
IP 

Språk 
SR/OEM 

4 11.40 
– 

12.25 

Musikk 
GHA 

 

Norsk 
OEM 

 
 

————— 
Kl 12.40-
14.10: 

 

Dans 

Norsk 
OEM 

------------- 
kl 12.10 
Kr.øv   
OEM 

5 12.25 
– 

13.10 

Naturfag 
IP 

Prøve! 
6 13.25 

– 
14.10 

Språk 
SR/Geir 

RLE 
BNA 

Demokrat 
OEM/BNA 

Norsk 
Skriving av 
bokmåls-
tekst! 
Ta med  

datamaskin! 

time tid Måndag 23 Tysdag 24 Onsdag 25 Torsdag 26 Fredag 27 
1 08.30 

– 
09.20 

Norsk 
OEM 

Samfunnsfag 
BNA 

Matte 
LU 

Matte 
LU 

Naturfag  
IP 

2 09.35 
– 

10.20 

Matte 
LU 

Engelsk  
IP 

Språk 
SR/OEM 

K & H 
BNA 

Samf. 
Fag 
BNA 

3 10.20 
– 

11.05 

Matte 
LU 

Engelsk  
IP 

Språk 
SR/OEM 

K & H 
BNA 

Samf. 
Fag 
BNA 

4 11.40 
– 

12.25 

Musikk 
GHA 

 

Norsk 
OEM 

Norsk 
OEM 

Norsk 
OEM 

------------- 
kl 12.10 
Kr.øv   
OEM 

5 12.25 
– 

13.10 

Naturfag 
IP 

Norsk 
OEM 

Engelsk  
IP 

6 13.25 
– 

14.10 

Språk 
SR/OEM 

RLE 
BNA 

RLE 
BNA 

Demokrat 
OEM/BNA 

Norsk 
OEM 

--------------- 
kl 12.10 
Kr.øv   
OEM 

————- 
Naturfag  

IP 



Tilbakemelding frå heimen (om de ynskjer): 
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Kort info frå lærarane 

Sigrun køyrer som vanleg sitt årlege danseprosjekt no i 
veke 47. 10.klasse er som alltid ivrig med i slike prosjekt. 
Denne gongen er det mellom anna vekt på swing! Vi gler 
oss! 

Minner om heimesida til 10.trinnet, der det ligg lenkjer til både 
gode sider om vidaregåande skule, og om ”Hvite busser”, rundt tu-
ropplegget i april 2010.  
http://gs.haram.kommune.no/s21 
                   (Trykk på ungd.skulen, og 10.steg) 

 
 

 

 

Kort info... 

Kontaktinfo: 
Haramsøy skule, lærarrom: 70 21 44 75. 

Beate Nyhus Aksnes-  beate.nyhus.aksnes@haram.kommune.no/ 

Mob: 920 17213 

Odd Einar Molnes– odd.einar.molnes @haram.kommune.no 
Mob: 908 86 699 
Websida til skulen: http://gs.haram.kommune.no/s21 
 

 

Kalender  

Side 3 

Mån 23.nov  

Tys 24.nov  

Ons 25.nov  

Tor 26.nov  

Fre 27.nov  

Lau 28.nov  
 

Søn 29.nov  



Side 4 Side 4 

 

 

VEKE  4 7 - 4 8  

Kap . 2 :  L i kn i nga r  og  u l i k s kapa r  

MATEMATIKK 

Felles:  
• Meir trening i å løyse likningar 

• Alle skal gjere 30 oppgåver frå menyane i løpet av 
desse 2 vekene. 

• Prøve i slutten av perioden 

LÆRINGSMÅL: 
 -  Generelt om likningar 
 - løyse førstegradslikningar 
 - løyse andregradslikningar utan førstegradsledd 
 - løyse ulikskapar 
 - løyse likningssett med to ukjende, grafisk og algebraisk 
 - Blått kurs   : Sjå s. 58 i læreboka 
 - Raudt kurs: Sjå s. 63 i læreboka 

Kriterium:   

• Kunne forklare framgangsmåtane                                        
i fagsamtale 

• Skriftleg arbeid der  framgangsmårane                          
kjem tydleg fram 

• Kunne bruke matematikkspråket både                       
skriftleg og munnleg. 

• Skriftleg prøve 

Har du lyst, har du lov : 
• Grublisar s.57 i læreboka 
• Sant og usant s. 54 i læreboka 
• Abels hjørne s. 71 i læreboka 

Meny 1:  
• Blått kurs s. 58—62 

 

Meny 2: 
• Raudt kurs s. 63—71 

 
Meny 3: 

• Oppgåvesamling som Lars har kopiert opp. 
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Eigenvurdering 

Korleis lærer du best? (Skriv eit par-tre metodar du 
meiner du lærer best/hugsar mest av!) 
 
 
 
 
 
 
Kva arbeidsmetodar kan vi nytte oss meir av i  
timane, synest du? (Til lærarane:)  ) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Eg vil gi ros til __________________: 
           (Den du sit attmed) 
Fordi:  

 



 

TEMA:  Litteratur på 
1900-talet/ Sidemål. 

LÆRINGSMÅL: 
• Lese utdrag av norsk litteratur, samanlikne med andre.   
• Å lære om norsk litteratur på 1900-talet 
• Arbeide/set deg inn i ein forfattarskap– presentér den! 
• Arbeide med sidemål: Skrive ein tekst og repetere kjenneteikn og skilnader mellom 

hovudmål og sidemål! 

Felles Bok 10 B: 59-77. 
Tysdag 17.nov: Dobbelttimen: Skriving av bokmåls-
tekst. Du får oppgåva på måndag. Ta med eitt notatark på 
tysdag, med stikkord og fakta om tema til oppgåvene. 
NB! Alle skal presentere om EIN forfattar (5 minutt) før jul.  
(Sjå eige ark!) 

 

Oppg. 
 

I lag: Vi les s. 59-64, og gjer Oppg 15 s. 64. 
Vi les side 66-69, og gjer oppg 17 s. 69. 
 

Åleine:  Arbeid med presentasjonen din, val av forfattar. 
Side 65; les og gjer oppg 65.                  
 

Utfordring: Lag ein teikneserie, med tema ”krig”.  

 

Vel EIN av 
desse bok-
sane 
(Forfattarane) 

  

Lesing Les i boka di ved høve! NB! Bruk bokmeldingsskjema! Ons/ 

fre 

Omgrep 
- forklart på 

DIN måte 

Vel ut tre av desse omgrepa/personane, og forklar dei anten 
ved hjelp av diktvers, teikning, eller faktarute i boka di 
 

* Helt            * Landssvikar              * Nasjonal Samling 
 

* Likesæl                        * Arne Svingen 

  

Vurderingskriteriar:  

- Mengde og kvalitet på arbeidet ditt.           - At du les i lesetimane. 

- At du tek del i munnlege aktivitetar.             - At du held orden i skriveboka di. 

- Sjå eigne kriterium for sidemålsoppgåve!  

NORSK 

Les side 70-73, og gjer oppg 18 
C, D og E side 74 om Johan Bor-
gen.  

Les side 74-77, og gjer oppg 19 B 
og C side 77 om Ingelin Røss-
land.  
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Kunst og handverk 

MÅL: 
 
-designe produkter ut fra en kravspesifikasjon 
for form og funksjon 
-lage funksjonelle bruksgjenstander. vurdere 
kvaliteten på eget håndverk  
 
 

KNIV 
 Nå nærmer det seg slutten for knivlaginga. Det blir 
flotte produkt! Det neste nå blir slire. 
  
 Hugs¨å notere ned det du skal ha med i rapporten. 
Sjå oppgåveark. 

 
Nesten alle ar levert inn kniv-
teikningane. Får eg resten og? 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



MÅL:                        Kristendom 
Gi grundig kjennskap til Bibelen og til kristendommen 
som kulturarv. Fremje forståing for kristne og humanistis-
ke verdiar. Fremje forståing, respekt og evne til dialog 
mellom menneske med ulike oppfatningar i tros– og livs-
synsspørsmål. 

RLE 
Side 6 

 

LES desse sidene før du svarer på oppg. 
Frå payrus til PC s. 94-101 
Kven var Paulus s.103-111 
Leksetest kvar torsdag! 

ARK: Gjer desse arka: 
• Herrens bøn 
• Sjanger i Bibelen 

Utfordring:  
S.101:3A,3B,3C 
S.111:3A,3C,3D 

Oppg; s. 101: 1A,1B, 1C, 2A, 2B, 2C,  
            s.111: 1A,1B,1C,2A,2B,2C,3B 

OPEN 

 NT       GT           PAULUS 
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SPANSK 

   Capítulo siete 

El texto pagians 26—29 + Nueve palabras 

Ejercicios – 
por escrito 

Gjer minimum 80 % av oppgåvene i 
arbeidsboka til kap. 7 

Ejersisios - 
por 
escuchar 
hablar 

Du skal gjere dei oppgåvene som 
Sigrun gir i timane.  
Ekstra fokus på verb i presens, rett 
bruk 

Dibujar El aeropuerto  

Gramatika  Øve på verb som hacer, salir, oír, 
decir og venir.  

TEST Me blir einige om ein dag. 

abierto David Bisbal Bulería      Barajas 

 Du skal arbeide lære nye ord. 
 Du skal øve på å snakke spansk 
 Du skal gjere jobbe med faget 
 Du skal gjere open. 
 Du skal gjere testen 

M 

Å 

L 



Engelsk 

fordjuping 
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B
ef
ol
kn
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kli
ng 
s. 
13
1 

 
 
 
Reading Page 182-187 (Eige ark, OE deler ut) 
• B. Joan of Arc 
• C: A poem 
• D: World War II 
• E: The Bet 
 
Writing Task 7 p. 182.   Task 9 p. 185.  
  Task 10 p. 187.  
 
Words Learn 15 words from these pages. 
Odd Einar tells you which 
words.  
Word-test on Wedn 25. of 
Nov.  
 
 
Present Write your  
own poem about WAR  
and Warfare!!  
Present it to the class! 

Veke  4 7 - 4 8  

Goals:      
• Learn about war and warfare. 
• Learn about Joan of Arc 
• Learn about World War II. 
 

Theme:    War and warfare 
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SAMFUNNSFAG 
MÅL:  I dette kapitelet skal du lære om:                
• Utviklinga av folketalet på jorda 
• Kva vi meiner med befolkninseksplosjon 
• Den geografiske fordelinga av befolkninga på jorda 
• Befolkningsvekst i rike industrialiserte land og fattige 

utviklingsland 
• Demografi og sentrale omgrep innenfor demografien 

LES: 
Verdas befolkning s. 117—129 

GJER ”Hugsar du?” spørsmål frå kap. 
Test fredag 27. november. 

UTFORDRING: 
Du kan også velje ein kombinasjon av ”Hugsar du?” spørsmåla 

og spørsmåla frå vidare arbeid s. 129  La det gå tydleg fram i 

boka di kva for nokre oppgåver du har gjort.  

 

PRESENTASJON 

Hovudemne er befolkning. 

Vel sjølv eit tema du vil 

presentere. Avtal tid. 

ARK: 

2.1- 2.2 -2.3- 

2.4 -2.5- 2.6 



 English 
Side 8 

Theme: INDIA and SOUTH AFRICA.  
Goals:   
1. To know who Gandhi was, and why he is so famous.  
2. Learn some facts about Jamaica and Canada  
3. Learn some new  words. .  
4. Practise English writing, and speaking .  

We will finish the film about Gandhi.   

Read about the “Reggae Island” page 42 –46.  

Write: 1,2,3, 6,7  
Speak: 4,5 
 
 
 

 

Presentation.   
By December the 1. you are all going to prepare an 
oral performance. Individual tasks.   
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NATURFAGNATURFAGNATURFAGNATURFAG    

 

Mål:  -  lære om det norske oljeeventyret.  
  - å vite korleis olje og gass vert danna .    
 - å vite kva seismikk og leiteboring er for noko.  
 - vite korleis ein borer, utvinn og produserer råolje 
 - vite litt om destillasjon av olje og bruk av fraksjonar.  

 Les  Side 72 - 87 + samandrag. Vi repeterer kapit-
telet og har ei prøve Måndag 23. november.  

 

   

Oppgåver Test deg sjølv + nokre kryssord + 7, 8, 9, 
10 ,13  

 

Utfordring  Oppgåve 18.    

Data  Eureka TESt deg sjølv  
http://www.gyldendal.no/eureka/ 

 

Olje og gass   


