
 

 

KALENDAR 
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E 
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M: 04.01 Vel møtt til nytt skuleår. Ut ny vekeplan Starte HUSK GP 

T: 05.01  

O: 06.01 Sigrun sensor 10.klasse.  

T: 07.01 Bading 

F: 08.01 Tur til Ålesund? Må sjekk opp litt her…. HIV- test 

HELG  

 
V 
E 
K 
E 
 
2 

M: 11.01 Førebuing norsk hovudmål 

T: 12.01 Tentamen norsk hovudmål 

O: 13.01 Tentamen matematikk—gymsalen. Alle klassene.  

T: 14.01 Bading 

F: 15.01 Oral Exam in English. Unit 1 & 2: The USA, Move Your Body 

HELG  

 
V 
E 
K 
E 
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M: 18.01 Ut ny vekeplan 

T: 19.01  

O: 20.01 Karakterane blir delt ut. 

T: 21.01 Bading 

F: 22.01 HIV- test 

HELG  

 
V 
E 
K 
E 
 
4 

M: 25.01 Oppstart arbeidslivsveka 

T: 26.01 Aakre Mek. + H-produkter 

O: 27.01 Rolls—Royce + Karsten Flem  

T: 28.01 Lage presentasjonane til foreldrekvelden. Bading  

F: 29.01 Lage til fellesmåltid for u-skulen. HIV- test 

HELG  

12 
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TID MÅNDAG TYSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

08.30- 
09.20 

SAMF.- 
FAG 

MAT OG 
HELSE 

SPRÅK NORSK KROPPS-
ØVING 

09.35-
10.20 
 
10.20- 
11.05 

NATUR-
FAG 

MAT OG 
HELSE 

RLE K&H ARBEIDS-
TIME 

MATTE UTDANNINS-
VAL 

K&H 

11.40 - 
12.25 
 
12.25- 
13.10 

SPRÅK MATTE BADING NATURFAG 

ENGELSK NATUR-
FAG 

MATTE NORSK 

13.25- 
14.10 

NORSK KROPPS-
ØVING 

NORSK RLE DEMO-
KRATI 

HUSK 

GRAND 
PRIX 

MAT OG 
HELSE 

SAMF.- 
FAG 

VEKE: 01 - 02   NAMN: ……...... 

 
 

♦ Godt nytt år!  
♦ Velkomen tilbake til 9.klasse og 2010.  
♦ 2010 er året då du får din første, teljande karakter, 

i mat og helse.  Akkurat det faget gir oss nokre ut-
fordringar dette siste halvåret, men det skal me 
takle. Med sporty innsats og positiv innstilling skal 
det gå bra.  

♦ Full innsats fram til 20.01.10, då får du karakterane 
dine! Så er det full innsats på nytt…... 

VVVVekeplan 9. 



 

 

2 MATEMATIKK 

Tema: Likningar 

Mål:  -  Åvere godt førebudd til tentamen  

Kriterium:   
• Arbeide grundig med lærestoffet. 
• Vise kunnskap gjennom samtalar med faglærar 
• Vise kunnskap gjennom arbeid i larbeidsboka. 
• Vise kunnskap gjennom tentamen 
 

Felles:  
• Gjennomgang av stoff som elevane ber om. 
• Tentamen onsdag 13.01.10 

Meny: 
 
Ulike oppgåver som De kan øve på fram til tentamen 
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Mine tre mål for 2010 er: 
1.  
 
2.  
 
3.  
 

Eg vil gi ros til: 
 
 
 
Fordi: 

EVALUERING 

Seven irregular verbs.  (bøy + oversett til norsk) 

saw -  

say - 

see - 

seek - 

sell - 

send -  

set - 



 

 

10 KROPPSØVING 
 

MAT OG HELSE 
Veke 01: tysdag 05. januar  
Organisering og planlegging.  
Korleis skal me gjere dette? 
 
Veke 02: tysdag 12. januar  
Tentamen norsk 

 
NB!  
Ta med forkle.  
Husk å skrive rapport.  
 

Tysdag 5.jan Volleyball 

Torsdag 7. jan Bading 

Fredag 8.jan Frisbee 

Tysdag 12.jan Volleyball 

Torsdag 14. jan Bading 

Fredag 15.jan Hjørnefotball 
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SAMFUNNSFAG 

 Noreg i mellomkrigstida 

Les     X Historieboka side 59—89 

Hugsar du? X  1 - 10 s. 68, 1—11 s. 76, 1—12 s. 87 

Gjennomgang Sigrun  

Forklar ordet x tvangsauksjon 

Finn ut om: Korleis var det å gå på skule på 1920 og 30-talet? 

Finn ut om: x LO og NHO 

Forklar  x Nøytral ”ekte” og ”uekte” born  

Finn ut om Borgarlege politikarar—kven var dei? 

Kvifor? x Kvifor feira dei i arbeidarrørsla ikkje 17.mai? 

Forklar ordet x revolusjonær   reformistisk  

Finn ut om x Nasjonal Samling 

7 forbetringar Lag ei liste over dei sju sosiale forbetringane som 
kom i siste halvdel av 1930-talet. 

Modernisering List opp dei nye oppfinningane som gjorde livet 
til familien lettare 

Open:  X Martin Tranmæl  Vidkun Quisling          
Kronprins Olav Katti Anker Møller 

3 

Vurderingskriterier:  
• At du gjer det som står X på  

• At du gjer minst to ting ekstra 

Mål: Du skal kunne:  
• Forklare korleis livet i Noreg var i 
mellomkrigstida. 

• Forklare kvifor  Noreg var nøytralt 
• Korleis det norske samfunnet end-
ra seg på 1930-talet 



 

 

4 NORSK 

TEMA:  Essay og kåseri 

Alle: Les utdelt hefte 
 
Val: Skriv et essey eller et kåseri. 
Tema: Aldersgrense for å få køyre bil 
 
Innlevering fredag 15.januar. 

Vurdering:  
Resultat på tentamen 
Kvalitet på innlevert essey/kåseri 

LÆRINGSMÅL: 
• Lære sjangerteikna for essay og kåseri 
• Lære å skrive essey og kåseri 
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9 SPANSK 

  Capítulo siete; En la feria. 

El texto  pagians 28—29 + nueve palabras pagina  131 

Ejercicios 90 % de los ejercicios  en el capítulo seis 

El test Capítulo 7 

Habla, 
escucha y 
gramatica  

Sigrun administrerer dette.  
Øve på verba querer og estar, repetisjon: 
grønsakene 

Hablar 7H –2 + oppg. Sigrun deler ut 
Rollespel Rundt frukostbordet. Klassa delt i tre.  
abierto En la feria  Verduras 

Mål: 
♦ Repetere grønsakene på spansk 
♦ Verbet querer + forskjellen på ser og estar 
♦ Snakke spansk, rollespel om frukost. 

Vurdering:  Vurdering:  Vurdering:  Vurdering:      

♦ Skriveboka di  
♦ mengde og kvalitet,  
♦ prøvene  
♦ deltakinga di i timane  



 

 

8 KUNST OG HANDVERK 

Mål:    Mål:    Mål:    Mål:    ----    Sjå eige arkSjå eige arkSjå eige arkSjå eige ark 

Oppgåver Sjå eige ark. Oppgåva ligg også ute på heimesida til 
skulen. 

Vurderings 

kriterier:  

Sjå eige ark 

KNIVEN 
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ENGLISH 

 Sports —  

GrammarGrammarGrammarGrammar                                  How to use the apostrophe. 3 + 5 page 132 in 
the 9B-book, 1—3 page 134—135 in the 9B-book 

Present; Present; Present; Present;     
IndividualIndividualIndividualIndividual    
X 

Choose a sport you like. Sigrun will make a list, 
nobody can choose the same one. 
Present the sport. (4 minutes ) Grades will be 
given. Some of you have done this. 

Present; Present; Present; Present; 
group.group.group.group.    
In pairs, 
one trio 

One of you are one of the world’s  most famous 
athletes. Today you are going to be interviewed 
by a TV-reporter. The other one is the reporter. 
It should last at least 3 minutes. Grades given.  

OPENOPENOPENOPEN    Premier League NHL  NBL 

5 
GOALS:   

♦ Be able to speak English all time  
♦ To learn the irregular verbs 
♦ To do the presentation  both in-

dividually and in pairs 

EVALUATION: 
♦ Talk English in the classroom 
♦ Your work book 
♦ Presentations; both written 
and oral  



 

 

Mål:    
♦ finne fram til sentrale tekstar om Jesus 
♦ Arbeide med og vete noko om Jesu barndom og føre-

buinga til den offentlege verksemda hans 
♦ Arbeide med og vete noko om kva Jesus sa og gjorde 
♦ Sjå på nokre kunstneriske uttrykk inspirert av Jesu liv 

Tema: Kristendom, Det Nye Testamentet 

Oppgåve : 
 

Les s. 69-89 
 
Gjer oppgåvene i heftet. 
 
Forslag til planlegging: 
Måndag 4. jan - Les s. 69-79 
Tysdag 5.jan– Les s. 79-89 
Onsdag 6.jan– Gjer spørsmål 1-4 på ”ark 187” 
Torsdag 7.jan–Gjer kryssord på ”ark181” 
Onsdag 13.jan– Gjer kryssord på ”ark 177” og ”ark 179” 
Torsdag 14. jan– Gjer spørsmål 1-2 på ”ark 183” 

6 RLE 

Vurdering: 
 

Kvalitet på vekeplanarbeid 
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NATURFAG 
 Nervesystemet.   

7 

Mål:   
• Vite korleis ei nervecelle er bygd opp.   
• Vite kva akson og dendritt er.  
• Vite korleis nervecellene samarbeidar.    
• Vite kva delar sentralnervesystemet består av, og korleis 

det er oppbygd.   

VurderingskriterierVurderingskriterierVurderingskriterierVurderingskriterier    

Føre forsøk.  

Vise forståing i arbeidet i timane og i 

boka.  

Vise at ein har nådd måla.  

Lærebok:   
Kapittel 3 . Side 55 - 61.  Hugs å lese!  
 

Nøkkelspørsmåla bør du svare på, anten munnleg eller skriftleg.  

Oppgåver: 1, 2, 3,4,5,6,7,8 

Aktivitetar  1,2,3  

 UTFORDRING 
Sjå nedst på sidene, attmed nøkkelspørsmåla. Vel ei.  


